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Nova oportunidade: UFU divulga edital
de Iniciação Científica Voluntária

Com inscrições em fluxo contínuo, ação permite que alunos se envolvam
com pesquisa e inovação na graduação

Imagem: Freepik

A Universidade Federal de Uberlân-
dia (UFU), por meio da Pró-Reitoria de
Pesquisa e Pós-Graduação (Propp),
está com chamada aberta para sub-
missão de projetos de Iniciação Cien-
tífica Voluntária (Pivic). A oportunidade
é voltada a pesquisadores da institui-
ção que desejam registrar propostas
sem vínculo com bolsas, mas com o
objetivo de envolver estudantes de gra-
duação nas atividades científicas, tec-
nológicas e culturais.

A chamada segue em fluxo contínuo,
com prazo para envio de propostas até
31 de dezembro de 2025. Os projetos
podem ter duração de seis a doze
meses, com início retroativo a janeiro
deste ano. Cada coordenador pode
registrar até cinco projetos, com até
três alunos voluntários por proposta.

Os coordenadores devem possuir, no
mínimo, título de mestre e vínculo com a
UFU. Estudantes interessados devem
estar regularmente matriculados em
curso de graduação ou técnico da uni-
versidade e dispostos a se dedicar por
20 horas semanais às atividades de pes-
quisa.

A formalização do registro das propos-
tas deve ser feita exclusivamente via Sis-
tema Eletrônico de Informações (SEI).
Mais informações estão disponíveis no
site da Propp: www.propp.ufu.br/editais/
2025/04/edital-dirpe-no-72025

UFU também está com editais
abertos para Iniciação Científica

com bolsa
Seis novos editais para inscrição e

seleção de candidatos a bolsas de IC

foram publicados na semana passa-
da, quatro destinados aos alunos da
graduação, um aos alunos do ensino
básico e um aos alunos da Escola
Técnica de Saúde (Estes/UFU).

Os valores das bolsas de cada edi-
tal e modalidade podem ser conferi-
dos no propp.ufu.br/iniciacao-cientifi-
ca-ufu. Em todos os editais, o período
de inscrição vai até 12 de maio. Veja
os detalhes em: comunica.ufu.br/
node/31174.          comunica.ufu.br - Por: Túlio Daniel

A esperança é sempre
mais poderosa que

o medo!

Consignado CLT: saiba os cuidados na
hora de contratar um empréstimo

Empréstimo não pode ser contratado por telefone

Com a nova modalidade de crédito consignado criada pelo gover-
no federal, voltada para trabalhadores da iniciativa privada com car-
teira assinada, entidades de defesa do consumidor alertam para os
cuidados a serem tomados antes de contratar o empréstimo.

O crédito terá como garantia recursos do Fundo de Garantia por
Tempo de Serviço (FGTS) com algumas regras que devem ser ob-
servadas com muita cautela pelos consumidores. Uma delas é o com-
prometimento de até 35% do salário para o pagamento das parcelas
e a garantia do crédito até 10% do FGTS ou 100% da multa rescisória,
caso o trabalhador seja demitido sem justa causa.         Página 3

Secretaria de Cultura
abre mil vagas para

curso gratuito de
Introdução ao Turismo

com início em
abril de 2025

A Secretaria de Estado de Cul-
tura e Turismo de Minas Gerais
(Secult-MG), por meio da Direto-
ria de Capacitação e Qualifica-
ção, anuncia a abertura de mil
vagas para o curso Introdução ao
Turismo, com início previsto para
22 de abril.      Página 8
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OMS: 300 mil mulheres
morrem anualmente em

razão de gravidez ou parto
Entidade lança campanha em defesa do bem-estar

materno e neonatal

No Dia Mundial da Saúde, celebrado no dia 7 de abril,
a Organização Mundial da Saúde (OMS) alertou que
quase 300 mil mulheres perdem a vida todos os anos
em razão da gravidez ou do parto, enquanto mais de 2
milhões de bebês morrem ao longo do primeiro mês
de vida e outros 2 milhões são natimortos (bebês que
morrem após 20 semanas de gestação no útero ou du-
rante o parto).

“Isso representa aproximadamente uma morte evitá-
vel a cada sete segundos”, destacou a OMS.

Ainda segundo a organização, com base em tendên-
cias atuais, quatro em cada cinco países estão longe
de atingir metas de melhoria da sobrevivência materna
até 2030, enquanto um em cada três países não conse-
guirá atingir as metas de redução de mortes de recém-
nascidos.

Campanha
Em razão da data, a OMS lançou uma campanha, com

duração prevista de um ano, em favor do bem-estar ma-
terno e neonatal. O tema escolhido é Começos saudá-
veis, futuros esperançosos.

“A saúde de mãe e bebês afeta cada um de nós. Ain-
da assim, milhões de mulheres e recém-nascidos per-
dem suas vidas todos os anos por causas que poderi-
am ser prevenidas por meio de atendimento pontual e
de qualidade”, disse a entidade.

“A campanha reforça que a forma como começamos
a vida desempenha um papel importante para determi-
nar tudo o que vem depois. Quando mulheres e recém-
nascidos não apenas sobrevivem ao parto, mas man-
têm boa saúde, isso beneficia famílias e comunidades
e contribui para o desenvolvimento econômico e a es-
tabilidade”, avaliou o diretor-geral da OMS, Tedros
Adhanom Ghebreyesus.

Avanços
Apesar dos números, a OMS destaca que, desde o

ano 2000, as mortes maternas caíram 40% em todo o
planeta, enquanto os óbitos entre recém-nascidos re-
gistraram redução de pouco mais de 30%.

No ano 2000, 443 mil mulheres perderam a vida du-
rante ou após o parto. Em 2015, o número caiu para
328 mil mulheres e, em 2023, para 260 mil mulheres.
Segundo a OMS, em 2023, pela primeira vez na histó-
ria, não houve um único país no mundo que se classifi-
cou como detentor de taxas extremamente altas de mor-
talidade materna.

Dados da OMS revelam ainda que, entre o ano 2000
e 2023, as taxas de acesso a cuidados pré-natais em
todo o mundo subiram 21%. No mesmo período, as ta-
xas de acesso a assistência qualificada durante o par-
to aumentaram 25% e as taxas de acesso a cuidados
no pós-parto, 15%.                                  agenciabrasil.ebc.com.br

Minas Gerais lidera tendências nacionais
e transforma cultura em motor do turismo 
BH e diversas cidades do interior vêm recebendo uma programação constante com

forte impacto positivo na ocupação hoteleira e no aumento do ticket médio 

Com os programas Ano
Mineiro das Artes (AMA) e
Turismo, Experiência e Mi-
neiridade (TEM), o Governo
de Minas estrutura uma po-
lítica pública que conecta
tradição, bem-estar e de-
senvolvimento econômico.
Pesquisa da Fundação Itaú/
Datafolha confirma: a cultu-
ra é um dos principais moti-
vos que mobilizam os bra-
sileiros a viajar e viver no-
vas experiências. 

Neste cenário, Minas Ge-
rais tem se consolidado
como referência nacional na
integração entre cultura e
turismo. Com os programas
AMA e TEM, o estado trans-
forma seus bens culturais
em experiências vivas, im-
pulsionando o turismo inter-
no, ampliando a permanên-
cia dos visitantes e aque-
cendo a economia criativa
em todas as regiões.

Pesquisa recente da Fun-
dação Itaú/Datafolha, com
mais de 2.400 entrevistas
em todo o Brasil, mostra
que os principais motivos
para a realização de ativi-
dades presenciais são o
bem-estar (43% buscam
relaxar e diminuir o estres-
se), a vontade de conhecer
novos lugares (40%) e o de-
sejo de adquirir conheci-
mento (37%).

Para o secretário de Es-
tado de Cultura e Turismo
de Minas Gerais, Leônidas
de Oliveira, os dados refle-
tem o que o Estado já tem
implementado com suces-
so.

 Eventos ao ar livre, fes-
tas populares, shows e ma-

nifestações culturais tradici-
onais, como os congados e
romarias, são as práticas
mais valorizadas pela popu-
lação e estão entre as mais
oferecidas no calendário mi-
neiro.

Principais destinos
Cidades como Belo Hori-

zonte, Ouro Preto, Tiraden-
tes, Diamantina, Araxá e di-
versos outros municípios do
interior vêm recebendo uma
programação constante
com forte impacto positivo
na ocupação hoteleira e no
aumento do ticket médio,
especialmente aos finais de
semana.

O Natal da Mineiridade,
por exemplo, mobilizou mais
de 400 municípios em 2024,
enquanto o Minas Santa, o
Carnaval da Liberdade, o
Inverno em Minas e as Ro-
tas do Rosário se tornaram
marcos de regionalização
turística e descentralização
da cultura.

Segundo a pesquisa,
mais de dois terços dos bra-
sileiros têm alto interesse
em conhecer costumes cul-
turais das cidades onde vi-
vem ou visitam. E 40% sen-
tem falta de atividades cul-
turais em seus municípios —
especialmente os de peque-
no porte.

Consuelo de Abreu

Minas Gerais tem res-
pondido a essa lacuna com
ações concretas, alcançan-
do públicos diversos e pro-
movendo inclusão: 62%
dos entrevistados se iden-
tificam como negros (pre-
tos e pardos) e 60% vivem
no interior.

Além da transformação
subjetiva que a cultura e o tu-
rismo proporcionam —
como bem-estar, conheci-
mento e pertencimento —,
os efeitos concretos tam-
bém são expressivos: gera-
ção de emprego e renda,
dinamização econômica
das comunidades locais, for-
talecimento das iniciativas
de turismo de base comuni-
tária, ampliação de oportu-
nidades para empresas do
setor, valorização da produ-
ção cultural e estímulo direto
à cadeia criativa.

Festivais, shows, feiras e
eventos geram movimento
nos territórios e fortalecem os
artistas, produtores e empre-
endedores culturais mineiros.

“Minas mostra que é pos-
sível fazer uma política cul-
tural com raiz e ao mesmo
tempo contemporânea. E
isso tem colocado o estado
como protagonista no cres-
cimento do turismo nacio-
nal”, conclui o secretário.

agenciaminas.mg.gov.br

"Viver é a coisa mais rara do mundo. A maioria
das pessoas apenas existe"

Oscar Wilde
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Consignado CLT: saiba os
cuidados na hora de

contratar um empréstimo
Empréstimo não pode ser contratado por telefone
Com a nova modalidade de crédito consignado criada

pelo governo federal, voltada para trabalhadores da inicia-
tiva privada com carteira assinada, entidades de defesa
do consumidor alertam para os cuidados a serem toma-
dos antes de contratar o empréstimo.

O crédito terá como garantia recursos do Fundo de Ga-
rantia por Tempo de Serviço (FGTS) com algumas regras
que devem ser observadas com muita cautela pelos con-
sumidores. Uma delas é o comprometimento de até 35%
do salário para o pagamento das parcelas e a garantia do
crédito até 10% do FGTS ou 100% da multa rescisória,
caso o trabalhador seja demitido sem justa causa.

“Esta retenção de parte do FGTS como garantia para
um empréstimo mais barato deve ser bastante planejada
pelo consumidor para que não se torne uma dificuldade, já
que para os trabalhadores da iniciativa privada o FGTS
representa uma reserva financeira estratégica”, alerta o
diretor-executivo do Procon de São Paulo, Luiz Orsatti Fi-
lho.

Para ele, é preciso que o interessado compreenda mui-
to bem as regras e avalie a real necessidade do emprésti-
mo, analisando se a contratação não irá comprometer o
orçamento e gerar uma situação de endividamento.

Taxa de juros
O Procon-SP alerta ainda para o fato de que a taxa má-

xima de juros deve incluir todos os custos da operação.
“Não é permitida qualquer outra cobrança como tarifa, sob
qualquer justificativa. É proibido estipular prazo de carên-
cia para o início do pagamento das parcelas. Ao receber o
empréstimo, o beneficiário não poderá começar a pagar
meses depois”, explica o Procon-SP.

Antes da assinatura do contrato, é preciso estar atento
ao valor total contratado com e sem juros, a taxa mensal e
anual de juros, o valor, número e periodicidade das presta-
ções, a data do início e fim dos descontos e o custo efeti-
vo total. Todas essas informações devem ser fornecidas
pelos bancos e financeiras.

O consumidor deve se lembrar ainda de que as parce-
las do empréstimo serão descontadas diretamente da fo-
lha de pagamento pelo eSocial, sistema público que unifi-
ca de forma obrigatória informações trabalhistas,
previdenciárias e fiscais dos empregadores e emprega-
dos de todo o país.

A nova modalidade de empréstimo consignado não pode
ser contratada por telefone, só pelos canais oficiais das
instituições financeiras, após proposta recebida no
aplicativo da Carteira de Trabalho Digital (CTPS Digital).

Para a advogada especialista em Direito do Consumi-
dor, Renata Abalem, o ideal é não fazer dívidas, portanto, o
melhor é analisar muito bem a necessidade de contrair o
consignado.

“Se for para pegar esse dinheiro, que seja para comprar
um bem durável. Se o objetivo for o de pagar uma outra
dívida, que esse pagamento seja bem alinhavado para não
ser ainda um prejuízo maior, porque uma dívida é um pac-
to de obrigatoriedade”, finaliza.          agenciabrasil.ebc.com.br

Cemig alerta para a importância da
revisão de instalações elétricas de imóveis 

Atuação preventiva é válida para todos os tipos de imóveis e contribui
 para a segurança e economia de energia 

Cemig / Divulgação

Curtos-circuitos, supera-
quecimento em tomadas e
choque em torneiras de chu-
veiro são exemplos de situ-
ações que apontam possí-
veis falhas na instalação elé-
trica dos imóveis, o que
pode provocar acidentes e
aumento no consumo de
energia da instalação.

Neste cenário, a Compa-
nhia Energética de Minas
Gerais (Cemig) alerta para
a importância de se reali-
zar a manutenção das ins-
talações elétricas dos imó-
veis, independente da fina-
lidade da ocupação, seja
residencial, comercial ou
industrial.

O especialista
destaca que para evitar aci-
dentes é fundamental agir de
forma preventiva, mas sem
improvisos. “A recomenda-
ção é contratar um eletricis-
ta ou outro profissional qua-
lificado para verificar o di-
mensionamento dos circui-
tos, quadros elétricos, toma-
das e demais elementos
existentes e promover as
adequações necessárias”. 

Segurança
O principal benefício de

uma revisão das instalações
elétricas é garantir a segu-
rança das pessoas e do
imóvel. Circuitos bem di-
mensionados evitam situa-

ções que causam aqueci-
mento, choque e até mesmo
incêndios que podem expor
vidas a riscos desnecessá-
rios, além de colocar o pa-
trimônio em situação vulne-
rável a perdas provocadas
por curtos-circuitos e até
mesmo incêndio.

”As ‘gambiarras’ e os ‘jei-
tinhos’ nas instalações elé-
tricas são totalmente desa-
conselháveis e perigosos.
Por isso, é fundamental que
toda a casa tenha um proje-
to elétrico, o que facilita a
manutenção e até a avalia-
ção para o acréscimo de
novas cargas no imóvel”,
complementa Demétrio
Aguiar.

O aterramento elétrico é
outra prática que deve ser
observada. É por meio des-
te tipo de instalação técnica
que os equipamentos e ins-
talações elétricas são prote-
gidos, pois são conectados
ao solo, o que dissipa even-
tuais fugas de energia, con-
servando equipamentos e
preservando vidas.

Economia
Uma instalação elétrica

bem dimensionada tam-
bém gera efeitos econô-
micos positivos que redu-
zem o consumo de ener-
gia elétrica. O especialis-
ta explica que outro as-
pecto que passa desper-
cebido são conexões mal-
feitas.

“A fiação geralmente se
encontra embutida em pare-
des ou em forros e tetos dos
imóveis e, por não estar
aparente, pode esconder
fios e tomadas com emen-
das soltas, gerando prejuí-
zos com desperdício de
energia em consequência
de superaquecimentos”,
completa.

Em média, a revisão das
instalações elétricas e utili-
zação de equipamentos elé-
tricos mais eficientes, com
o objetivo de reduzir o con-
sumo de energia, são hábi-
tos que podem contribuir
para uma redução média de
30% na conta de energia. 

agenciaminas.mg.gov.br

"O meu maior professor será sempre
o meu maior erro"
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Campanha de vacinação contra
a gripe começou dia 7 de abril

Meta é imunizar 90% dos chamados grupos prioritários

Começou no dia 7 de abril, a campanha nacional de vaci-
nação contra a influenza. A meta é imunizar 90% dos cha-
mados grupos prioritários, que incluem crianças de 6 me-
ses a menores de 6 anos, idosos e gestantes. Também
podem receber a dose:
- trabalhadores da saúde;
- puérperas;
- professores dos ensinos básico e superior;
- povos indígenas;
- pessoas em situação de rua;
- profissionais das forças de segurança e de salvamento;
- profissionais das Forças Armadas;
- pessoas com doenças crônicas não transmissíveis e ou-
tras condições clínicas especiais (independentemente da
idade);
- pessoas com deficiência permanente;
- caminhoneiros;
- trabalhadores do transporte rodoviário coletivo (urbano e
de longo curso);
- trabalhadores portuários
- funcionários do sistema de privação de liberdade;
- e população privada de liberdade, incluindo adolescentes
e jovens sob medidas socioeducativas (com idade entre
12 e 21 anos).

Proteção
De acordo com o Ministério da Saúde, o imunizante distri-
buído na rede pública protege contra um total de três vírus
do tipo influenza e garante uma redução do risco de casos
graves e óbitos provocados pela doença.
Em 2025, a dose contém as seguintes cepas: H1N1, H3N2
e B. A administração, de acordo com o ministério, pode
ser feita junto com outras vacinas do Calendário Nacional
de Vacinação.

Doses
Para a vacinação deste ano, a pasta adquiriu um total de
73, 6 milhões de doses. No primeiro semestre, 67,6 mi-
lhões de doses devem ser distribuídas para as regiões Sul,
Sudeste, Centro-Oeste e Nordeste. No segundo semes-
tre, 5,9 milhões serão enviadas para o Norte.

Inverno amazônico
A campanha, este ano, será realizada em dois momentos:
- primeiro semestre (março/abril): nas regiões Nordeste,
Centro-Oeste, Sudeste e Sul
- segundo semestre (setembro): na Região Norte, alinhan-
do-se ao período de maior circulação viral na região, o cha-
mado inverno amazônico.

Eficácia e segurança
Ainda de acordo com a pasta, a vacina contra a gripe é
capaz de evitar entre 60% e 70% dos casos graves e dos
óbitos relacionados à doença.
O imunizante é contraindicado para crianças menores de
6 meses e pessoas com histórico de anafilaxia (reação
alérgica) grave após doses anteriores.

Cobertura
Em 2024, a cobertura vacinal contra a gripe entre os públi-
cos prioritários foi de 48,89% na Região Norte e 55,19%
nas demais regiões.
“O Ministério da Saúde reforça a importância da vacinação
e conta com a participação de toda a população. Vacinar-
se é um ato de cuidado próprio e coletivo. As vacinas são
seguras, eficazes e gratuitas.”

agenciabrasil.ebc.com.br

UFU abre inscrições para
curso preparatório gratuito
para o Enem e vestibulares

CRONOGRAMA
O resultado preliminar do processo seletivo será
divulgado no dia 2 de maio. Confira, abaixo, as da-
tas de todas as etapas:
ETAPA DATA
Período de Inscrições 9 a 30/4
Análise de Documentação 2/5
Resultado Preliminar 2/5
Recebimento de Recursos 5/5
Resultado Final 6/5
Matrícula 07/05/2025 a 09/05/2025
Início das Aulas 12/05/2025
Término das Aulas Novembro de 2025

Foto: Milton Santos

Aulas do Programa Afin iniciam no próximo dia 12 de maio

A preparação para o Exame
Nacional do Ensino Médio
(Enem) e vestibulares repre-
senta um investimento signifi-
cativo para os estudantes.
Buscando democratizar o
acesso ao ensino superior, a
Universidade Federal de Uber-
lândia (UFU) abre inscrições
para curso preparatório para
o Exame Nacional do Ensino
Médio (Enem) e vestibulares.
A capacitação, gratuita, será
realizada em Uberlândia e faz
parte do Programa de Ações
Formativas Integradas (Afin).

São ofertadas 60 vagas
para participar das aulas pre-
senciais que serão ministra-
das no Campus Santa Môni-
ca. O projeto visa atender pri-
oritariamente estudantes de
escolas públicas, além de
grupos sociais historicamen-
te excluídos, por meio de co-
tas específicas no processo
seletivo. 

As aulas são ministradas
por discentes da UFU, super-
visionados por professores e
técnicos administrativos da
instituição.

 
Quem pode participar
Para participar do processo

seletivo, o candidato deve aten-
der a pelo menos um dos se-
guintes requisitos: estar cur-
sando o 3º ano do ensino mé-
dio em escola pública; estar
cursando a última etapa da
Educação de Jovens e Adultos
(EJA); ser egresso do ensino
médio de escolas públicas; ser
bolsista integral em escola pri-
vada; ou pertencer aos grupos
de refugiados, quilombolas, in-
dígenas ou ciganos.

Além disso, é necessário
possuir disponibilidade para fre-
quentar as aulas presenciais,
de segunda a quinta-feira, das
19 às 22 horas, e dedicar pelo
menos 4 horas semanais para
atividades complementares. 

Das 60 vagas disponíveis
em Uberlândia, 10% (6 vagas)
são reservadas para negros,
pardos, indígenas ou outros

grupos minoritários; 5% (3
vagas) para refugiados ou
quilombolas; e 5% (3 vagas)
para pessoas com deficiên-
cia. 

 
Inscrições e formato

de seleção
As inscrições são realiza-

das exclusivamente via e-mail
(curso.afin.uber@gmail.com),
no período de 9 a 30 de abril. 

Todos os documentos
(veja a lista completa no
edital: www.editais.ufu.br)
devem estar em formato
PDF e ser enviados em um
único e-mail. É fundamental
estar atento a este requisito,
pois inscrições incompletas
serão automaticamente des-
classificadas.

A seleção dos candidatos
ocorre em duas etapas dis-
tintas:

· Primeira fase: de caráter
eliminatório, nela é realizada
a análise da documentação
enviada no ato da inscrição;

· Segunda fase: classifica-
tória, na qual os candidatos
são ordenados conforme a
ordem cronológica de reali-
zação das inscrições; ou

seja, quem se inscrever primei-
ro tem mais chances de ser
selecionado.

 As aulas acontecerão no
Campus Santa Mônica da UFU,
em Uberlândia, de segunda a
quinta-feira, das 19h às 22h. O
curso é completamente gratui-
to, mas é importante ressaltar
que os custos com desloca-
mento, acesso à internet e ma-
teriais são de responsabilidade
dos alunos. O programa tam-
bém utiliza plataformas digitais
para complementar o aprendi-
zado presencial.

 
Mais informações

Para mais informações,
acesse a página oficial do
processo seletivo ou entre
em contato por e-mail:
curso.afin.uber@gmail.com

.O Programa Afin é uma ini-
ciativa de extensão da UFU
que proporciona aulas prepa-
ratórias gratuitas para o Enem
e vestibulares. Coordenado
pela Pró-Reitoria de Extensão
e Cultura (Proexc), busca am-
pliar as chances de estudan-
tes de baixa renda ingressarem
em universidades públicas.

comunica.ufu.br - Por: Cristiano Alvarenga
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Minas Gerais inicia campanha de
vacinação contra a gripe

A vacinação contra a influenza começou em todo o
estado e, para garantir a imunização do público-alvo da
campanha, que inclui crianças, idosos, gestantes e traba-
lhadores da saúde, a Secretaria de Estado de Saúde de
Minas Gerais (SES-MG) está distribuindo mais de 2 mi-
lhões de doses da vacina para as 28 Unidades Regionais
de Saúde (URS). A estratégia de vacinação do Governo de
Minas contra a gripe deste ano trouxe uma novidade.

A vacina de 2025 protegerá contra as cepas H1N1, H3N2
e B e poderá ser administrada junto a outras vacinas do
Calendário Nacional de Imunização. A meta é atingir 90%
de cobertura vacinal, protegendo cerca de 9,4 milhões de
pessoas em Minas Gerais. Os grupos prioritários da vaci-
nação contra a gripe incluem crianças de 6 meses a me-
nores de 6 anos, gestantes, puérperas, idosos a partir de
60 anos, povos indígenas, quilombolas, pessoas com do-
enças crônicas, trabalhadores da saúde, professores e ou-
tros profissionais essenciais.

”O imunizante é destinado, prioritariamente, às crianças,
idosos e gestantes, porque correm maior risco de contrair
a doença, ter uma piora no quadro e evoluir para óbito”,
explica Prosdocimi. A cobertura vacinal geral do público
prioritário mineiro no ano passado foi de 60,7%. Estamos
confiantes que neste ano vamos atingir a meta, de 95%,
por meio das estratégias de ampliação da vacinação que
colocamos em prática”, pontua o subsecretário.

Panorama da doença
A influenza ou gripe é uma infecção viral que provoca

febre, tosse, dor de garganta e pode levar a complicações
graves e até ao óbito. De acordo com os dados do
SUSFácil, sistema de regulação estadual, houve 2.105
internações devido a complicações causadas pela gripe,
em 2024, e 507 nos primeiros três meses de 2025. O Sis-
tema de Informação da Vigilância Epidemiológica da Gripe
(Sivep-Gripe) registrou 157 óbitos em 2024, e dez óbitos
foram causados pela gripe de janeiro a março de 2025.

Fonte: agenciaminas.mg.gov.br

Fábio Marchetto / SES-MG

Plataforma de cursos da Secretaria de
Planejamento capacitou mais de 7 mil
servidores do Estado de Minas em 2024
Capacitar EaD é um programa virtual de educação à distância que disponibiliza

58 oportunidades de formação, como cursos e trilhas de aprendizagem

Seplag / Divulgação

Criado em 2020, o Progra-
ma Capacitar EaD, da Secre-
taria de Estado de Planeja-
mento e Gestão (Seplag-MG),
é voltado para a capacitação
à distância dos servidores do
Governo de Minas. Em 2024,
foram 7.753 servidores certifi-
cados nos cursos oferecidos
pela plataforma. Estão dispo-
níveis 58 oportunidades, inclu-
indo 22 cursos, 35 Trilhas de
Aprendizagem e um tutorial.

A temporada de 2025 do
Capacitar EaD já começou,
com algumas novidades. No
último ano, novos cursos fo-
ram disponibilizados, como
Linguagem Simples e Comu-
nicação Visual, Curso Básico
de Power Automate Desktop
e o mais recente Prevenção
e Combate à Corrupção.

Também está disponível o
Treinamento do Sistema de
Perícia Médica e Saúde Ocu-
pacional (Sipemso.MG) e a
Trilha de aprendizagem: Recur-
sos Humanos. Com isso, a pla-
taforma saltou de 43 para 57
cursos e trilhas disponibiliza-
dos. São diversos conteúdos
fundamentais para o cresci-
mento profissional e pessoal
dos servidores estaduais. As
ementas dos cursos estão dis-
poníveis.

“O Capacitar EaD possui
uma variedade de cursos cui-
dadosamente elaborados. O

programa busca enriquecer o
conhecimento e fortalecer as
habilidades dos agentes públi-
cos, capacitando-os para en-
frentar os desafios do serviço
público com confiança e exce-
lência”, ressalta a diretora Cen-
tral de Gestão do Desempe-
nho e Desenvolvimento da Se-
plag-MG, Luciana Assunção.

Todos os cursos são gratui-
tos e disponibilizados na pla-
taforma virtual de aprendiza-
gem Moodle da Seplag-MG. O
programa é aberto aos servi-
dores de todos os órgãos e en-
tidades do Estado para que
possam se aprimorar indepen-
dentemente da área de atua-
ção. As inscrições podem ser
feitas por meio do deste site.

Como aproveitar
a plataforma?

Para melhorar as ações

de aprendizagem, a Direto-
ria Central de Gestão do
Desempenho e Desenvolvi-
mento (DCGDD) fornece as
seguintes dicas:

Criar um cronograma:
defina os conteúdos que irá
estudar em cada dia e ho-
rário;

Anotar e revisar: regis-
tre os pontos chave e revise
regularmente para fixar o
conteúdo;

Interagir e praticar: sem-
pre que possível, participe
faça exercícios e aplique o
aprendizado na prática;

Compartilhar o
conhecimento: Conte
para os colegas de equipe
sobre os cursos e os
aprendizados, troque idei-
as e indique os conteúdos.

www.agenciaminas.mg.gov.br
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AV. LEVINO DE SOUZA, 1845 - UMUARAMA - UBERLÂNDIA - MG
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Telefone:  Geral: (34) 3088-9200

Correio Eletrônico:
udi.captacao@hemominas.mg.gov.br

DOAR SANGUE É UM ATO DE AMOR
DOAÇÃO:

Segunda e quarta-feira - das 07:00 às 11:30
e das 14:00 às 17:00

Terça, quinta e sexta-feira - das 07:00 às 11:30  (34) 98829-1421

CORTE E PODA DE ÁRVORE

seragroservicos@outlook.com

UBERLÂNDIA E REGIÃO

Projeto de pesquisa vai
caracterizar o requeijão

Moreno da região de Diamantina
Daniel Arantes

Os pesquisadores da
Empresa de Pesquisa
Agropecuária de Minas Ge-
rais (Epamig) Daniel Aran-
tes e Cristiane Viana parti-
ciparam, no fim do mês de
março, de uma ação volta-
da à caracterização do re-
queijão Moreno, produto tra-
dicional da região de Dia-
mantina.

As visitas integram o
projeto “Estado da arte de
queijos artesanais emer-
gentes produzidos em Mi-
nas Gerais”, coordenado
pela professora Luciana
Caldeira, da Universidade
Estadual de Montes Claros
(Unimontes), com apoio da
Fundação de Amparo à Pes-
quisa do Estado de Minas
Gerais (Fapemig). E envol-
veram também extensionis-
tas da Emater-MG, que atu-
aram na articulação das vi-
sitas técnicas.

A equipe percorreu propri-
edades rurais da região
com o objetivo de conhecer
as especificidades do pro-
cesso de produção do re-
queijão Moreno. Feito de
forma artesanal, o produto é
elaborado a partir de mas-
sa de queijo fermentada co-
zida com creme, o que con-
fere sua coloração escura e
seu sabor marcante.

As informações coleta-
das nas visitas vão embasar
a estruturação da etapa ex-
perimental do projeto, que
inclui análises físico-quími-
cas, microbiológicas e sen-
soriais. Esta fase incluirá a
realização de análises na
Unimontes, em Janaúba, e
no Centro de Pesquisa e
Treinamento em Queijos Ar-

tesanais (CPTQA) da Epa-
mig, em São João del Rei.

“Esses dados serão fun-
damentais para a caracteri-
zação técnica do produto”,
explica o pesquisador Da-
niel Arantes, que acrescen-
ta “o trabalho busca promo-
ver o reconhecimento e o
fortalecimento dos queijos
artesanais emergentes de
Minas Gerais”.

Consumido principalmen-
te no café da manhã ou no
lanche da tarde, o requeijão
moreno integra a tradição
alimentar da região de Dia-
mantina e é mantido por
gerações de famílias produ-
toras. “A valorização da tra-
dição produtiva e a explora-
ção do potencial gastronô-
mico do requeijão fazem
parte dos objetivos mais
amplos da pesquisa”, res-
salta o pesquisador.

O projeto “Estado da arte
de queijos artesanais emer-
gentes produzidos em Mi-
nas Gerais” contempla cin-
co regiões mineiras recen-
temente reconhecidas
como produtoras oficiais de
queijos artesanais: Diaman-
tina, Entre Serras da Pieda-
de ao Caraça, Serra da Ibi-
tipoca, Serra Geral e Vale
do Jequitinhonha. E é uma
ação da Rede Mineira de
Pesquisa em Queijos
Artesanais (RMQA).

“A atuação integrada visa
fortalecer as cadeias produ-
tivas locais, gerar conheci-
mento científico e ampliar as
oportunidades para os quei-
jos artesanais emergentes
de Minas Gerais”, finaliza
Daniel Arantes, que é tam-
bém coordenador da
RMQA.

Visita à Coleção de
Microbiologia da UFLA
Também em uma ação da

Rede Mineira de Pesquisa
em Queijos Artesanais, pes-
quisadores visitaram na úl-
tima semana a Coleção de
Culturas de Microbiologia
Agrícola da Universidade
Federal de Lavras (CCMA/
UFLA), referência nacional
na preservação de bactéri-
as de interesse agrícola e
alimentar.

“A preservação dos mi-
crorganismos presentes
nos queijos artesanais é es-
sencial para garantir a con-
tinuidade do sabor, identida-
de e vínculo com o território.
Ao conservar esse patrimô-
nio genético, estamos pro-
tegendo uma diversidade
microbiológica única, que
reflete a cultura, a tradição
e o saber envolvido na pro-
dução artesanal em Minas
Gerais”, avalia o pesquisa-
dor Daniel Arantes.

Fonte: agenciaminas.mg.gov.br

Inscrições abertas para curso gratuito
de maquiagem; participantes

receberão bolsa-auxílio
Procurando oportunidades de capacitação profissional

exclusivas para mulheres em Uberlândia? Interessada em
aprender técnicas de maquiagem gratuitamente e ainda
receber auxílio financeiro durante o curso? Confira como
participar de um curso de maquiagem e transformar seu
potencial em uma nova perspectiva profissional.

O Curso de Qualificação Profissional em Maquia-
gem, totalmente gratuito, é voltado exclusivamente para
as mulheres a partir de 16 anos, com prioridade para aque-
las em situação de vulnerabilidade social. Uma caracterís-
tica importante do programa é a ausência de pré-requisi-
tos educacionais – não há exigência de escolaridade míni-
ma para participar.

As aulas serão ministradas por profissionais qualifica-
dos, abordando técnicas contemporâneas de maquiagem
e preparando as alunas para os desafios do mercado de
trabalho atual. 

O curso será realizado presencialmente, no Campus
Umuarama (Uberlândia), com previsão de início para maio
de 2025 e carga horária de 160 horas (encerramento em
julho).

A iniciativa do curso é da Universidade Federal de Uber-
lândia (UFU), por meio da Escola Técnica de Saúde (Es-
tes) e faz parte do terceiro ciclo do Projeto de Qualificação
Profissional para Mulheres em Situação de Vulnerabilida-
de, integrado ao Programa Mulheres Mil e financiado pelo
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação (FNDE).

 
Inscrições e bolsa-auxílio

Para participar, as interessadas devem acessar o for-
mulário de pré-inscrição

. Após preencher os dados solicitados, basta aguardar o
contato da equipe do projeto para confirmação e orienta-
ções sobre os próximos passos.

É importante ressaltar que as vagas são limitadas a
150 alunas e serão preenchidas por ordem de inscri-
ção. As inscrições permanecerão abertas até o início
das aulas ou até que todas as vagas sejam ocupadas —
 o que ocorrer primeiro.

Um dos grandes diferenciais da iniciativa é o suporte
financeiro oferecido às participantes. Todas as alunas
matriculadas receberão uma bolsa-auxílio no valor to-
tal de R$ 500,00, dividida em duas parcelas de R$
250,00, pagas após o início das aulas e condicionadas à
frequência e permanência no curso. Beneficiárias de pro-
gramas sociais podem se inscrever normalmente e rece-
ber a bolsa-auxílio sem prejuízo a seus benefícios atuais.

 
Mulheres Mil

O Programa Mulheres Mil, iniciativa federal que visa pro-
mover a inclusão social e econômica de mulheres em si-
tuação de vulnerabilidade, já vem demonstrando resulta-
dos positivos na região. Somente no primeiro semestre de
2024, a UFU realizou três turmas do Curso de Qualifica-
ção Profissional Agentes de Desenvolvimento Socioambi-
ental em Uberlândia.

No segundo semestre do mesmo ano, a universidade
ampliou sua atuação, oferecendo quatro turmas de Maqui-
agem em Uberlândia, além de duas turmas de Maquiagem
e uma turma de Agentes de Desenvolvimento Socioambi-
ental: Moda Sustentável em Patos de Minas

Saiba mais
Para obter informações adicionais sobre o projeto, acom-

panhar atualizações sobre o início das aulas ou esclarecer
dúvidas, consulte o seu perfil oficial no Instagram:
www.instagram.com/ufu_estes_mulheres_mil

Esta iniciativa reafirma o papel social da UFU e sua con-
tribuição para o desenvolvimento regional, ao promover
ações concretas de inclusão e capacitação profissional
para mulheres em situação de vulnerabilidade.

comunica.ufu.br - Por: Cristiano Alvarenga

"Tem coisas que Deus dá para a gente aprender.
E tem coisas que Deus só dá quando a gente aprende"
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Zona da Mata mineira revela alto potencial
para cultivo de arroz de sequeiro

Emater-MG / Divulgação

Unidades demonstrativas
implantadas em novembro
de 2024 nos municípios de
Olaria, Lima Duarte e San-
tana do Garambéu, na Zona
da Mata mineira, comprova-
ram o alto potencial da re-
gião para o cultivo de arroz
de sequeiro. Os resultados,
apresentados em abril pela
Empresa de Assistência
Técnica e Extensão Rural
do Estado de Minas Gerais
(Emater–MG) e pela Empre-
sa de Pesquisa Agropecu-
ária de Minas Gerais (Epa-
mig), superaram as expec-
tativas iniciais, com produ-
tividade acima de 5 tonela-
das por hectare em todas as
cultivares testadas.

As áreas foram implanta-
das em parceria entre Ema-
ter-MG, Epamig, Universi-
dade Federal de Lavras
(Ufla) e prefeituras. Cada
unidade contou com 500 m²
de plantio das variedades
AN Cambará, CMG 1590,
A502, A503, Caçula, Aro-
mático e Elite.

Durante a colheita, foi
aplicada uma metodologia
específica que incluiu a me-
dição da área, pesagem
dos grãos e correções rela-
cionadas à umidade e im-
purezas. A expectativa inici-
al era de produtividade pró-
xima de 3 toneladas por hec-
tare, mas os dados mostra-
ram desempenho muito su-
perior.

“O arroz aromático, uma
das cultivares testadas, atin-
giu cerca de 8,15 toneladas

por hectare, enquanto a cul-
tivar CMG 1590 alcançou 10
toneladas. Em contraparti-
da, a variedade crioula, cul-
tivada tradicionalmente na
região, teve um rendimento
significativamente menor de
apenas 1,2 tonelada por
hectare”, explicou o coorde-
nador regional de Culturas
da Unidade Regional da
Emater-MG em Juiz de
Fora, Marco Aurélio Morei-
ra.

Em Santana do Garam-
béu, município com altitudes
mais elevadas, houve mai-
or incidência de grãos com
qualidade inferior devido à
variação térmica. Ainda as-
sim, a cultivar CMG 1590
demonstrou melhor desem-
penho e resistência.

Desafios
Apesar dos bons resul-

tados, alguns desafios fo-
ram observados. Em Lima
Duarte houve invasão de
capivaras em uma das
unidades implantadas e
danos causados por pás-
saros. No entanto, não
ocorreram infestações
graves de pragas ou do-
enças.

A pesquisadora da

Epamig, Janine Guedes,
ressaltou a importância
da parceria entre as ins-
tituições para fortalecer a
agr icu l tura fami l iar.
“A parceria foi fundamen-
tal porque visou exclusi-
vamente os produtores.
Quando a Epamig entra
com a pesquisa, a Ema-
ter entra com a extensão,
a universidade entra com
os recursos humanos e a
prefeitura com o incenti-
vo e apoio, os produtores
são os beneficiados. Pes-
quisa e extensão juntas
são capazes de fortalecer
muito a agricultura famili-
ar”, destacou.

Em Olaria, cerca de 40
pessoas visitaram a pro-
priedade de Vicentina Oli-
veira, onde fica uma das
unidades demonstrativas.
“No começo, achei que
não ia dar nada, mas, no
final, vi que o resultado foi
muito bom. Agora quero
plantar muito mais”, con-
tou. Vicentina planeja plan-
tar arroz este ano para co-
mercializar no Programa
Nacional de Alimentação
Escolar (Pnae) e em feiras
livres.

 agenciaminas.mg.gov.br
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Anvisa proíbe suplementos
alimentares com ora-pro-nóbis

Agência determina ainda recolhimento dos produtos

A Agência Nacional de Vigilância Sanitária
(Anvisa) proibiu a comercialização, a distribui-
ção, a fabricação, a propaganda e o uso de
suplementos alimentares contendo ora-pro-
nóbis. A resolução, publicada no Diário Ofici-
al da União, determina ainda o recolhimento
dos produtos.

Em nota, a Anvisa informou que a decisão
foi adotada porque a planta, de nome científi-
co Pereskia aculeata, não é autorizada como
constituinte para suplementos alimentares.

“Para um ingrediente específico ser autori-
zado como suplemento alimentar, é necessá-
rio que ele passe por uma avaliação de segu-
rança e eficácia”, destacou a agência no co-
municado.

Isso significa que empresas interessadas em
comercializar o produto devem comprovar, de
forma científica, que ele é fonte de algum nu-
triente ou substância de relevância para o cor-
po humano.

“Suplementos alimentares não são medica-
mentos e, por isso, não podem alegar efeitos
terapêuticos como tratamento, prevenção ou
cura de doenças. Os suplementos são desti-
nados a pessoas saudáveis. Sua finalidade é
fornecer nutrientes, substâncias bioativas,
enzimas ou probióticos em complemento à ali-
mentação.”

A medida, segundo a Anvisa, não afeta o
consumo ou a comercialização da planta fres-
ca, que tem tradição de uso na alimentação,
sobretudo nos estados de Goiás e Minas Ge-
rais.

Fonte: agenciabrasil.ebc.com.br

"O que sabemos é uma gota; o que
ignoramos é um oceano"

Isaac Newton
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Aberta seleção para bolsistas
no Museu dos Povos Indígenas

Inscrições vão até 23 de abril para estudantes de
Jornalismo, Artes Visuais, Licenciatura, História

e Ciências Sociais
Arte: Maria Laura Carvalho

Estão abertas as inscri-
ções para a seleção de bol-
sistas de extensão que atu-
arão no Museu dos Povos In-
dígenas (MuPI), da Universi-
dade Federal de Uberlândia
(UFU). O edital disponibiliza
duas vagas para estudantes
da graduação, além de ca-
dastro de reserva.

Uma das vagas é para o setor de Ação Educativa e Di-
fusão Cultural, destinada a alunos dos cursos de Jornalis-
mo, Artes Visuais ou Licenciatura. Os bolsistas seleciona-
dos irão mediar exposições, produzir materiais educativos
e desenvolver atividades com diferentes públicos, incluin-
do grupos escolares. A outra vaga é para o setor de Pes-
quisa e Preservação de Acervos, voltada para estudantes
de História ou Ciências Sociais. Entre as atividades estão
a catalogação do acervo, organização de documentos e
preservação das coleções do museu. 

Além disso, os dois bolsistas selecionados deverão par-
ticipar de estudos sobre a temática indígena e reuniões de
formação. Os selecionados receberão uma bolsa mensal
de R$ 700,00 e deverão cumprir 20 horas semanais de
atividades presenciais no Museu. Para concorrer, é ne-
cessário estar regularmente matriculado na UFU entre o
3º e o 6º períodos, ter disponibilidade para o trabalho
presencial e não acumular outra bolsa remunerada.

O processo seletivo será dividido em duas etapas: aná-
lise documental e avaliação da carta de motivação. As ins-
crições podem ser feitas até o dia 23 de abril, exclusiva-
mente pelo e-mail: musindio@ufu.br

. O resultado final será divulgado no dia 29 de abril, no
site da Proexc. Mais informações no: www.editais.ufu.br
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Secretaria de Cultura abre mil vagas para
curso gratuito de Introdução ao Turismo

com início em abril de 2025

A Secretaria de Estado de
Cultura e Turismo de Minas
Gerais (Secult-MG), por meio
da Diretoria de Capacitação e
Qualificação, anuncia a aber-
tura de mil vagas para o cur-
so Introdução ao Turismo,
com início previsto para 22 de
abril. A formação, atualizada
em parceria com o professor
Thiago Duarte Pimentel
(UFJF), será oferecida gratui-
tamente na modalidade onli-
ne pela plataforma EaD Minas
Cultura e Turismo.

As inscrições estão abertas
até o dia 21 de abril, e podem
ser feitas através neste link.

Destinado a profissionais
do setor turístico, estudantes,
empreendedores, gestores
públicos e interessados no
tema, o curso tem como ob-
jetivo apresentar os funda-
mentos do turismo de forma
acessível, porém aprofunda-
da, com uma visão ampla e
integrada da atividade. A car-
ga horária é de 25 horas, dis-
tribuídas em cinco módulos ao
longo de cinco semanas, e os
participantes que concluírem
as atividades receberão certi-
ficado de conclusão.

O conteúdo explora o turis-
mo como um sistema interli-
gado, destacando os diversos
atores envolvidos — desde os
atrativos até o público consu-
midor, os planejadores e re-
guladores. O modelo Sistur
(Sistema de Turismo) é utili-
zado como base teórica para
compreender essas cone-

xões e propor formas mais co-
laborativas e eficientes de pla-
nejar e gerir o turismo nos ter-
ritórios mineiros.

A iniciativa integra o progra-
ma estadual de qualificação
profissional Cria.Forma, que
visa fortalecer o setor turísti-
co a curto e médio prazo, ali-
nhando-se às demandas do
mercado de trabalho local, às
especificidades culturais de
Minas Gerais e às tendências
emergentes do setor. Toda a
plataforma Moodle utilizada
conta com acessibilidade em

Libras, por meio da ferramen-
ta VLibras, garantindo a inclu-
são de pessoas surdas e com
deficiência auditiva.

Com essa iniciativa, o Go-
verno de Minas, por meio da
Secult, reforça seu compro-
misso com o desenvolvi-
mento do turismo mineiro,
promovendo formação gra-
tuita, de qualidade e acessí-
vel, que contribui para a va-
lorização dos territórios e
para a qualificação de quem
atua no setor.

agenciaminas.mg.gov.br

Inscrições vão até o dia 21 de abril, por meio da plataforma EaD Minas Cultura e Turismo


